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Chateau d'eau - St-Maurice-de-Rémens

L'Ain et le pont de 'A42 - Chazey-d'Ain

AUTOUR DE LA RIVIERE AIN

Voici 2 parcours qui vous emmeneront découvrir cet affluent du Rhane, dans sa
partie la plus naturelle, qui a fagonné |e relief et changé plusieurs fois de lit mineur
au cours de son histoire.

C'est un territoire de nature tres riche et sensible avec : la confluence entre ['Ain
et le Rhane, un des derniers deltas actifs d'Europe. les lanes du Rhane ainsi que le
camp militaire de la Valbonne od un programme de restauration et de préservation
de la biodiversité est en cours. Comme quoi on peut se préparer a envoyer les
blindés et en méme temps protéger les orchidées.

C'est également un voyage dans un territoire sous haute-tension. Pourquoi haute
tension ? Parce qu'avec un territoire militaire qui occupe plus de | BO0 hectares et
une centrale nucléaire, beaucoup d'espaces sont sous surveillance et a acces inter-
dit. Qui dit nucléaire, dit également énergie. Et en matigre d'énergie, un autre projet
fait monter la pression sur ce secteur : un projet de barrage/usine hydroélectrique
(Rhonergia) sur les derniers 25 km du Rhéne indemnes d'aménagements physiques.
Situé & 0 km de la confluence Ain/Rhane, entre les communes de Loyettes et St-Ro-
main-de-dJalionas, ce projet de 330 millions d'euros pourrait avoir des impacts né-
fastes sur ce site classé de la confluence.

Vous arpenterez également un territoire industriel, le plus grand parc industriel de
|la Région AURA. au doux nom de PIPA, dont 'origine remonte aux grandes heures
de la planification urbaine & grand coup de villes nouvelles.

Ville nouvelle, Meximieux devait en étre une. Ce ne fut finalement pas |e cas, mais
c'est |'occasion d'aller découvrir cette petite ville qui vit a I'ombre de la célebre

Notre collection Komoot avec
Les tracés GPX c'est par 3

Pérouges.

2 ETAPES - 99,4 KM - 590 M de D+ Vous pédalerez sur les traces de St-Exupéry. Vous longerez une ville laboratoire

DISTANCE | DENIVELE+ | DIFFICULTE ROUTES TERRES/CAILLOUX installée dans |'ancien camp militaire des fromentaux, vous grimperez sur la Catigre
pour arpenter la Dombes forestigre, voir quelques étangs, des chateaux, des églises

16. BOUCLE DE MEXI- 49,5 km 390 m ' ' . O ,
MIEUX et c'est deja pas mal.

17. PLAINE DE L’AIN 4, 9kn |200m | @ @ OO hd N'oubliez pas votre maillot de bain, il y a de nombreuses plages sur les rives de I'Ain.
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ETAPE 16°
BOUCLE DE MEXIMIEUX
<> 49,5 km

42,4 km (bis)

C'est un voyage autour de la vallée de 'Ain, au départ et a 'arrivée de Meximieux, dont une partie se
déroulera dans la plaine et une autre sur |e plateau de la Dombes. Par les chemins agricoles et les
cultures de mais, vous passerez non loin d'un temple boudhiste avant d'arriver au Pont de Chazey
qui raconte une partie de la bataille de Meximieux durant la seconde guerre mondiale. C'est aussi le
premier contact de ce parcours avec la riviere Ain.

Vous rejoindrez Chazey-sur-Ain par le lac et la route départementale 40 pour admirer e point de
vue sur la vallée depuis le jardin du chateau. Vous partirez ensuite vers Rignieu-le-désert pour
retrouver les terres de |'Ain au hameau Port de Loyes puis au hameau Martinaz en longeant |'ancien
camp militaire des Fromentaux, aujourd'hui devenu Transpolis, une ville laboratoire pour tester les
mobilités de demain.

La suite, c'est le chateau de St-Maurice-de-Rémens, maison d'enfance d'Antoine de St-Exupery,
puis, par la rue des carronigres, vous passerez par la cressonigre du Bugey, un étang de péche et
un cinodrome pour traverser |'Ain et arriver a Chétillon-la-Palud. Aprés avoir découvert le hameau
du port, c'est une montée trés raide qui vous attend pour visiter le bourg et ses chateaux. Vous
redescendrez par |e hameau de Bublanne avant de grimper & nouveau sur |e plateau pour découvrir
la Dombes forestiere et ses étangs. Sur |e plateau, vous rejoindrez Meximieux en passant par |'eglise
ND de Crans et Villieu-Loyes-Mollon. A Meximieux, c'est le hameau de la Céte, les ruines du chateau,
le Longevent et ses jardins, et le centre historigue que vous pourrez découvrir avant de reprendre

le train.
DIFFICULTE POINTS DE VIGILANCE
La traversée du Pont de Chazey / la route dépar-

o ROUTES TERRES/CAILLOUX  tementale 40 & I'entrée de Chazey / les pentes
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Parc Industriel
de la Plaine de
IAin (PIPA)

St-Vulbas

ETAPE 17
LA PLAINE DE L’AIN

LA VALBONNE // MEXIMIEUX
<> 49,9 hm

40,9 KM (bis)

C'est un voyage dans la plaine de I'Ain. & la confluence avec le Rhane, |3 oo se sont installés un camp
militaire, une centrale nucléaire, un parc industriel. £t |3 o0 devait naitre, il y a 50 ans, une ville
nouvelle. Au départ de la gare de La Valbonne, vous rejoindrez, au son des tirs d'artifice, le village de
St-Maurice-de-Gourdans, le hameau Pollet et |e site classé de la confluence Ain/Rhane.

Vous laisserez les plages de |'Ain derrigre vous, direction Port Galland et le hameau des Gaboureaux,
pour arriver dans les champs de colza face a Iimposante centrale nucléaire du Bugey, installée sur
les bords du Rhane.

Al'ombre de la centrale, vous pourrez vous arréter 4 la chapelle de Marcillieux avant de repartir
vers St-Vulbas pour arpenter le Parc Industriel de |a Plaine de I'Ain jusqu'au village de Blyes.

A Blyes, vous pourrez entendre |3-aussi des tirs. Cette fois-ci ce sera du ball-trap le long du plan
d'eau que vous longerez avant de traverser |'Ain et de découvrir Charnoz-sur-Ain qui surplombe
|'Ain et qui offre des vues imprenables sur la plaine.

A charnoz-sur-Ain, vous passerez par le Chateau de Laurette Messimy. Le rosiériste lyonnais Guillot
fils donnera son nom & une rose en 1887 pour lui rendre hommage. Cette rose est aujourd hui le
symbole de Charnoz-sur-Ain.

Vous rejoindrez la gare de Meximieux par les chemins de Billieux et de Giron, en passant au dessus

de 'A42.

DIFFICULTE

®)
@ ®) ROUTES

DENIVELE + [RAIINY
16O M (bis)

POINTS DE VIGILANCE

La traversée de Port Galland / la route départe-

La Confluence Chapelle d TERRES/CAILLOUX  mentale 124 entre Blyes et Charnoz
AIN-RHONE o < Marcilleux
Centrale Nucléaire @ \ 4
du Bugey )
GARE DE LA VALBONNE GARE DE MEXIMIEUX
20m
300m
200m

10km 20km 30km 40 km




z
C\ 3?0 LES VELDGRAPHES

Crédits : Ce carnet de voyages et son contenu (photographies,
cartographies, parcours) ont été congus et mis en page par Les
Vélographes

Exploitation maraichére - St-Maurice-de-Rémens




