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1 ETAPE - 37,8 KM - 320 M de D+

L’Ozon - St-Symphorien-d’Ozon

Notre collection Komoot avec 
Les tracés GPX c’est par là

Sérézin-du-Rhone Ruelle - St-Symphorien-d’Ozon

Les Balmes Viennoises depuis le chemin des Crêtes - St-Pierre-de-Chandieu



Maïs et pavillons - Sérézin-du-Rhône Zone humide de la Sauzaye - Chaponnay

Parc Jourdan - Chaponnay

AU FIL DE L’OZON 

Remonter le cours d’un fleuve ou d’une rivière a toujours été un élément de désir 
fort chez le voyageur (de nombreux récits de voyage en témoignent), et un défi 
presque impossible car il n’y a pas toujours de chemins.
C’est le cas avec l’Ozon, cet affluent du Rhône dont vous ne pourrez pas apercevoir 
l’embouchure, rendue difficile d’accès par l’autoroute A7, ni la source difficile à 
localiser.
Mais c’est un prétexte pour aller découvrir le Pays de l’Ozon au départ de Séré-
zin-du-Rhône et à destination de St-Quentin-Fallavier.

L’Ozon, c’est la seule rivière naturelle présente à l’est de Lyon. Elle prend sa 
source à Heyrieux pour se jeter dans le Rhône, enfin, dans le canal de dérivation du 
Rhône, à Sérézin-du-Rhône après un petit périple de 22,16 km.
Elle traverse 7 communes logées au pied des balmes viennoises, collines boisées 
avec des pentes parfois raides (nous les avons testées).

Suivre l’Ozon, c’est se plonger dans l’histoire industrielle de Sérézin-du-Rhône 
(usines Giroud), dans l’histoire de la minoterie dont il reste un moulin en activité en 
2024. C’est arpenter les ruelles et parcs de St-Symphorien-d’Ozon, de Marennes, 
Chaponnay et Heyrieux ainsi que la zone humide de la Sauzaye.

L’Ozon, c’est également un territoire marqué par les grandes voies de commu-
nications passées (voie romaine, nationale 7) et actuelles. Dans les années 1990, 
le territoire a accueilli la Ligne ferroviaire à Grande Vitesse (LGV) et le contour-
nement Est de Lyon (A46) avec ses répercussions en matière de développement 
industriel et d’environnement que le projet d’élargissement à 2x3 voies a remis 
en lumière. Le projet de Contournement Ferroviaire de l’Agglomération Lyonnaise 
(CFAL) pourrait de nouveau impacter le territoire. Affaire à suivre. 

L’Ozon, c’est enfin un pays d’agriculture, céréalière et maraîchère dans la plaine 
et d’élevage sur les balmes que vous pourrez contempler en grimpant jusqu’aux 
mamelons de Chandieu. 



ETAPE 13
SÉRÉZIN-DU-RHÔNE // 

ST-QUENTIN-FALLAVIER
37,8 km

320 M

Zone humide de la Sauzaye = obligation de poser 
pied à terre, Traversée de la D75 puis descente 
raide vers St-Quentin-Fallavier, quelques obstacles 
sur le parcours notamment en quittant St-Sympho-
rien d’Ozon (barrières).

POINTS DE VIGILANCEDÉNIVELÉ +

TERRES/CAILLOUXROUTES

DIFFICULTÉ

C’est un voyage dans le Pays de l’Ozon au départ de Sérézin-du-Rhône dont l’histoire gallo-romaine 
s’est révelée il y a 50 ans avec la découverte d’une mosaïque dans le quartier de la Sarrazinière 
(aujourd’hui exposée au musée de St-Romain-en-Gal). Une fois sortie du quartier, direction les 
berges de l’Ozon. le pont de Sans Sou, l’écluse et le projet de reconversion industrielle «Les Jardins 
de l’Ozon» avant de rejoindre St-Symphorien d’Ozon, son coeur historique, son histoire de la meune-
rie, son domaine Dupoizat et son agriculture maraîchère (cressonnière). 

Vous continuerez à longer l’Ozon jusqu’à l’autoroute A46 (contournement de l’Est lyonnais dont le 
projet d’élargissement a fait l’actualité ces dernières années) avant de la quitter pour rejoindre 
Marennes et Chaponnay. Après le Parc Jourdan, vous découvrirez la zone humide de la Sauzaye, 
espace sensible interdit à la circulation des vélos (posez pied à terre). De là, vous irez en direc-
tion de St-Pierre-de-Chandieu pour grimper sur les Mamelons de Chandieu, découvrir la chapelle 
St-Thomas, avant d’arriver à Heyrieux et vous reposez à l’ombre des platanes avant de rejoindre la 
gare de St-Quentin-Fallavier en passant sous la LGV. 



Zone humide de la Sauzaye - Chaponnay

L’Ozon - Sérézin-du-Rhône

Gare de St-Quentin-Fallavier

St-Pierre-de-Chandieu

Discothèque - St-Symphorien-d’Ozon
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